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La Reumatología es una especialidad que engloba una
serie de Patologías que sólo pueden ser bien tratadas si
se miran con un enfoque multidisciplinario, es decir, de
equipo de diferentes profesionales. La Facultad de
Ciencias de la Salud de la Universitat Internacional de
Catalunya y el Instituto de Reumatología de la Clínica
del Pilar, organizan este curso con esta visión de
equipo, que contará con la presencia destacada del
Prof. Jacques Sany, Jefe del Servicio de Reumatología
del Hospital Universitario Lapeyronnie de Montpellier,
pionero en esta visión de equipo en Reumatología, y
en cuyo servicio se integran Reumatólogos, Ortopedas,
Fisioterapeutas, Psicólogos, Anestesistas, y que nos
dará su importante punto de vista sobre el papel de la
Fisioterapia en la Artritis Reumatoide.

Conocer las patologías reumáticas más frecuentes,
así como el tratamiento de fisioterapia más
adecuado a cada una de ellas.

Aprender a realizar de forma correcta una valoración
global del paciente reumático desde el punto de
vista de la Fisioterapia.

Aprender a programar la terapéutica más adecuada,
desde el punto de vista de la Fisioterapia, teniendo
en cuenta la enfermedad y las características del
paciente.

Adquirir habilidades en el desarrollo de las diferentes
técnicas aplicables en la valoración y tratamiento de
Fisioterapia.

VIERNES 16 DE FEBRERO
Auditorio Clínica del Pilar

9:00 h Bienvenida y entrega documentación.

9:30 h DOLOR DE ESPALDA DEL ADULTO, JOVEN Y NIÑO
La Fisioterapia del Dolor de Espalda.
Dr. C. Algara, Dr. J. Chamorro, Sra. M. Jiménez,
Dra. M. Lorente, Dr. F. Martínez Pintor,
Dr. J. Salmerón

15:30 h DOLOR DE ESPALDA (CONTINUACIÓN)

17:30 h OSTEOPOROSIS POSTMENOPÁUSICA Y SENIL
Prevención de las fracturas.
Dr. C. Algara, Dr. J. Chamorro, Sra. M. Jiménez,
Dr. F. Martínez Pintor, Dr. J. Salmerón

SÁBADO 17 DE FEBRERO
Facultad de Ciencias de la Salud / H.G.C

9:30 h PRUEBAS COMPLEMENTARIAS
Exploración. Radiología y analítica.
Dr. J. Chamorro, Dr. J. Pomés, Dr. J. Salmerón,
Dr. J.M. Cuatrecases

11:30 h COLUMNA VERTEBRAL PROPIOCEPCIÓN
Sr. Manel Torelló

15:30h DOLOR CRÓNICO NO MALIGNO
Dr. Carlos Barutell

16:30 h FIBROMIALGIA
Dr. J. Chamorro, Dr. J.M. Cuatrecasas

17:30 h TÉCNICAS DE APOYO PSICOLÓGICO
AL ENFERMO CON DOLOR CRÓNICO
Sra. Laura Romero



VIERNES 23 DE FEBRERO
Auditorio Clínica Pilar

9:30 h ARTROSIS DE CADERA, RODILLA Y MANOS
Dr. X. Espiga, Dr. F. Marqués,
Dr. F. Martínez Pintor

15:30 h ARTRITIS REUMATOIDE Y ESPONDILITIS
ANQUILOPOYÉTICA
Prof. Jacques Sany, Dr. F. Martínez Pintor,
Sr. X. Oliver i Casanova

18:30 h HOMBRO DOLOROSO
Dr. X. Espiga, Dr. F. Martínez Pintor

SÁBADO 24 DE FEBRERO

9:30 h FISIOTERAPIA DEL HOMBRO DOLOROSO
Sr. J. García

11:00 h FISIOTERAPIA DE LA EXTREMIDAD INFERIOR
(cadera, rodilla, pie)
Sr. J. Calvo

14:00 h ENTREGA DE DIPLOMAS

ITE.OR.G;
Director: Dr. MARTÍNEZ PINTOR
Codirector: Sr. AGUSTÍ AGOSTA
Coordinador: Dr. JORDI CHAMORRO

Dr. CARLOS ALGARA
Sr. JUAN JOSÉ GARCÍA
Dr. FERNANDO MARQUÉS GASSOL
Sr. X. OLIVER I CASANOVA
Prof. JACQUES SANY

ALGARA, CARLOS: Traumatología y Cir. Ort. / C.P.
AGOSTA, AGUSTÍ: Fisioterapeuta. / UIC
BARUTELL, CARLOS: Anestesista. U.Dolor. / C.P.
CALVO, JORDI: Fisioterapeuta. Asepeyo / UIC
CHAMORRO, JORDI: Reumatología. Inst. Reumatología / C.P.
CUATRECASAS, J.M.: Reumatología. Inst. Reumatología / C.P.
ESPIGA X: Traumatología y Cir. Ort. / C.P.
GARCÍA, JUAN J: Fisioterapeuta / UIC
JIMÉNEZ, MARTA: Fisioterapeuta. Servicios de Fisioterapia.
LORENTE, MARIAN: Profesora / UIC
MARQUES GASOL, F: Traumatología y Cir. Ort./ C.P.
MARQUÉS LÓPEZ, F: Traumatología y Cir. Ort. / C.P.
MARTÍNEZ PINTOR, F: Reumatología. Inst. Reumatología / C.P.
OLIVER I CASANOVA. X.: Servicios de Fisioterapia S.A. / UIC
POMÉS, JAUME: Radiólogo / UIC
RAMIZ, ENI: Fisioterapeuta / UIC
ROMERO, LAURA: Instituto Superior de Estudios Psicológicos
SALMERÓN, JORGE: Radiólogo / C.P.
SANY, JACQUES: Reumatólogo. H.Lapey-ronnie. Montpellier
TORELLO, MANEL: Fisioterapeuta. Asepeyo / UIC

UIC - Universitat Internacional de Catalunya
C.P. - Clínica del Pilar


